
Recomendaciones de  
seguridad en la operación 

de montacargas

AF Group (Lansing, Mich.) y sus subsidiarias son un proveedor líder de soluciones de seguros innovadoras. Las pólizas de seguro pueden ser emitidas por cualquiera de las siguientes sociedades dentro de AF Group: Accident Fund Insurance Company of America,  
Accident Fund National Insurance Company, Accident Fund General Insurance Company, United Wisconsin Insurance Company, Third Coast Insurance Company o CompWest Insurance Company.
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Las siguientes recomendaciones básicas de seguridad 
ayudarán a mantener seguros a los trabajadores al 
usar montacargas. 

Operación segura
• Opere montacargas solo si está capacitado, tiene 

licencia y está autorizado para hacerlo.
• Use cinturón de seguridad.
• Asegúrese de que no haya obstrucciones en los 

caminos de trabajo.
• Mire a su alrededor antes de moverse.
• Mantenga las manos y los pies dentro de la cabina.
• Esté atento a los peatones.
• Toque bocina varias veces al aproximarse a esquinas 

ciegas, salidas y entradas.
• Evite los arranques erráticos, giros rápidos o frenadas 

repentinas.
• Ponga el freno de estacionamiento antes de dejar el 

montacargas.

Transporte de cargas
• Asegúrese de que los palés estén en buen estado, 

bien apilados y asegurados.
• Asegúrese de que la carga no obstruya la visión.
• Asegúrese de que la carga no exceda la capacidad del 

montacargas.
• Haga más viajes en lugar de sobrecargar el montacargas.
• Asegúrese de que el vehículo que se descarga haya 

sido asegurado: cuñas delante de las ruedas y/o 
sistemas de retención de remolques. El movimiento 
de remolques es una de las principales causas de los 
accidentes con cargas.

Operación en pendientes
• Conduzca despacio cuando baje pendientes.
• Asegúrese de que las horquillas miren hacia arriba al 

subir o bajar una pendiente con carga.
• Asegúrese de que las horquillas miren hacia abajo al 

subir o bajar una pendiente sin carga.
• Ajuste la inclinación (si se ajusta) para adaptarse a la 

pendiente y eleve las horquillas para despejar el suelo.

Después de la operación 
• Estacione el montacargas en un lugar seguro sobre 

suelo nivelado; nunca en una pendiente.
• Deje el montacargas con el mástil inclinado hacia 

adelante y las horquillas completamente bajas con las 
puntas en el suelo.

• Ponga el freno de estacionamiento, seleccione el punto 
muerto, apague el motor y retire la llave.

• Lleve las llaves u otros dispositivos de activación a su 
lugar de guardado seguro.

• Informe de inmediato cualquier falla o defecto al 
supervisor.

Uso adecuado de montacargas 
industriales motorizados

• Conozca las capacidades del montacargas. 
• Asegúrese de que el montacargas cumpla con los 

requisitos de seguridad del ANSI.
• Mantenga la carga a no más de 6 a 10 pulgadas del suelo.
• Proceda con suma precaución al girar. 
• Mantenga el montacargas en buenas condiciones.


